
TERAPEUTAS DA FLORESTA 

O Elenco Completo 

Green Farm CO₂FREE  ·  Corpo Clínico da Floresta 

45 personagens · 14 núcleos 

O elenco dos Terapeutas da Floresta reúne animais reais residentes da Fazenda Porto Bonito — sede da Green Farm 
CO₂FREE, em Itaquiraí/MS, junto ao Parque Nacional de Ilha Grande. Cada personagem tem nome próprio, apelido, 
história de resgate documentada e uma função terapêutica específica, mapeada aos pilares de saúde física, saúde 
mental, liderança e cultura organizacional (NR-1). Juntos, formam o Corpo Clínico da Floresta, sob a liderança 
simbólica do Xamã, a onça-pintada que abriu o caminho da série. 

Os núcleos e os personagens são apresentados em ordem alfabética. 

A Gangue Prego e Primatas  terapia ocupacional e socialização 

● Cacau, a Ruiva da Mata (bugio). “Jardineira da floresta”; mediadora simbólica do luto, da perda e do 
renascimento. 

● Chico, o Sapeca. Perdeu um membro superior por violência humana; agilidade e ludicidade que 
ressignificam a deficiência. 

● Chiquinha, a Esperta. Resgatada de uma mala de tráfico; curiosidade e ludicidade preservadas após o 
trauma. 

● Don Corleone, o Chefe. Liderança estruturada do grupo; referência para liderança ética e gestão de 
equipes. 

● Isaac, o Dócil — O Pacificador. Sobrevivente dos incêndios do Pantanal; mediador natural de conflitos e 
da serenidade. 

A Liga Parda  força e resiliência · onças-pardas 

● Kira, a Vigilante e Kiara, a Exploradora — as Irmãs. Personalidades complementares; força dos laços 
familiares como rede de proteção. 

● Matika, a Bebê Sobrevivente. A mais jovem da Liga; “esperança e renascimento das cinzas” após incêndio 
no Pantanal. 

● Onselmo, o Bombadão — o Protetor Brincalhão. Força e sensibilidade coexistindo; reconstrução de 
vínculos e da confiança após o trauma. 

● Paraguaia, a Migrante Internacional. Postura altiva; representa a adaptação a novos ambientes sem perda 
de essência. 

● Pinta, a Gigante — a Rainha Silenciosa. Matriarca da Liga Parda; presença imponente ligada à estabilidade 
emocional e à autoconfiança. 

A Rainha dos Alagados  paciência, limites e Carbono Azul · jacaré-do-papo-amarelo 

● Judith, a Rainha dos Alagados (jacaré-do-papo-amarelo). Matriarca soberana das áreas úmidas; arquétipo 
da paciência, dos limites e da sobrevivência, e guardiã do “Carbono Azul”. 

Anta de Três  postura, movimento e nutrição · anta (Tapirus terrestris) 

● Tonha, a Cuidadosa. Prevenção de lesões e cuidado musculoesquelético. 



● Tonho, o Forte. Porte robusto da anta ligado à ergonomia e à boa postura no trabalho. 

● Tonico, o Semeador. A anta como grande dispersora de sementes; alimentação equilibrada e o elo com a 
regeneração da floresta. 

As Feras Verdadeiras  respeito, foco e atenção plena · onça-pintada 

● Xamã, a Fera Verdadeira (onça-pintada). O maior felino das Américas; associado ao respeito, ao foco e à 
atenção plena. Guardião fundador da série. 

Dupla Boa Pacas  descanso e equilíbrio metabólico · paca (Cuniculus paca) 

● Nati, a Equilibrada. A boa relação com o alimento; promotora da alimentação balanceada e do equilíbrio 
metabólico. 

● Paçoca, a Noturna. Hábitos noturnos da paca convertidos em símbolo do descanso e da recuperação; 
enfrenta a fadiga e valoriza o sono e a pausa reparadora. 

Mutum Dobrado  sinais de alerta e comunicação · mutum (Crax fasciolata) 

● Mutante, a Voz Clara. Comunicação clara e definição do tom organizacional. 

● Mutuca, o Sentinela. Espécie indicadora: sinais precoces de risco e indicadores de clima organizacional 
(NR-1). 

O Casal Azul  o poder dos laços afetivos · araras-azuis 

● Azulão, o Protetor. Modelo simbólico de proteção, cuidado mútuo e estabilidade relacional; vínculo 
monogâmico duradouro com Azulinha. 

● Azulinha, a Guerreira. Limitação física permanente que a impede de voar; trajetória de adaptação, 
dignidade e resiliência. 

O Casal Real  visão de longo alcance e instinto · harpias 

● Ísis e Osíris, a Realeza dos Céus (harpias). Casal de altíssimo valor genético; ligados à visão de longo alcance 
e ao instinto. 

O Comitê das Caturritas  saúde mental e comunitária 

● Neco e Tina, os Sobreviventes. Irmãos que sobreviveram ao tráfico em tubos de PVC; símbolo do cuidado 
mútuo e do enfrentamento do trauma. 

● Pipo, o Camarada. Sociável e afiliativo; mediador da camaradagem e da coesão de grupo. 

● Tico, o Feliz. O mais antigo do grupo; mediador da alegria e do bom humor, redutor de tensões coletivas. 

● Tunico, o Caladão. Reservado e introspectivo; legitima o silêncio e a atenção plena como enfrentamento 
do estresse. 

● Zezé, a Nostálgica. Ligada à memória e à conexão intergeracional pela contação de histórias. 

● Zuni, a Veloz. Ágil e proativa; estímulo à prontidão cognitiva e à superação da apatia. 

O Time das Araras  saúde mental e física · araras-canindé 

● Auri, o Jovial — Mensageiro da Esperança. Resgatado de privação sensorial; encarna a superação de 
experiências-limite e a esperança no futuro. 



● Ayla, a Companheira — Guardiã do Coração. O polo de tranquilidade do grupo; favorece a autorregulação 
emocional e o manejo da hipertensão e da tensão. 

● Danda, a Notável — Guardiã da Mente. Única sobrevivente de uma apreensão de tráfico com dezoito 
araras; sua história de resiliência ancora a estimulação cognitiva e a prevenção do declínio de memória. 

● Kae, o Agitado — Alerta de Energia. Comportamento intensamente ativo; estímulo simbólico à atividade 
física contra o sedentarismo e a fadiga crônica. 

● Zaru, o Charmoso — Protetor contra a Solidão. Carismático e socialmente engajador; atua contra o 
isolamento social e a solidão. 

● Zilo, a Pequena Valente — Despertadora da Criatividade. Sobrevivente de incêndio florestal; associada a 
foco, criatividade e atenção plena. 

Os Corujões  atenção e prevenção do burnout · coruja (Strigidae) 

● Zena, a Serena. Guardiã do descanso mental; prevenção do esgotamento e do burnout. 

● Zenó, o Vigilante. Olhar atento da coruja aplicado ao uso consciente das telas e da atenção plena. 

Os Três Mosqueteiros  harmonia e musicoterapia · periquitos 

● Crista, a Doce. Indutora de serenidade e calma, favorecendo o relaxamento psicofisiológico. 

● Gina, a Gentil. Alta inteligência social e convívio pacífico entre espécies; promotora da empatia e da 
tolerância. 

● Pipinho, o Cantor. Canto melodioso usado como musicoterapia natural, elevando o ânimo e reduzindo a 
tensão. 

Trio de Lobos  organização, segurança psicológica e liderança · lobo-guará (Chrysocyon brachyurus) 

● Aurélia, a Acolhedora. Ambiente inclusivo e segurança psicológica das equipes. 

● Aureliano, o Guia. Combate à fadiga da liderança por meio de redes de apoio entre pares. 

● Aurélio, o Organizado. Gestão do tempo e da rotina; foco e organização pessoal. 

 



Nota de autoria e titularidade 

Todos os personagens integram a série “Terapeutas da Floresta”, de titularidade comercial da Green Farm CO₂FREE 
(Green Farm Empresa Administradora de Imóveis e de Preservação Ambiental Ltda.). Autoria 50/50 entre Ederson 
Augusto Zanetti (conceitos, personalidades, narrativas e histórias) e Diego Augusto Torres Zanetti (arte 
gráfica/visual), com direitos morais inalienáveis, royalties de 20% sobre a receita líquida e foro da Comarca de 
Itaquiraí/MS. 


